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TOWN NEWSTOWN NEWS

ロの選手とサッカーを楽しむ　奈良クラブ 親子サッカー教室ロの選手とサッカーを楽しむ　奈良クラブ 親子サッカー教室ププ
　９月 27 日（日）、奈良クラブの親子サッカー教室が平　９月 27 日（日）、奈良クラブの親子サッカー教室が平
畑運動公園サッカー場で開催されました。株式会社京橋畑運動公園サッカー場で開催されました。株式会社京橋
アートレジデンスの特別協賛のもと行なわれたこの教室アートレジデンスの特別協賛のもと行なわれたこの教室
には、年少から年長までの子どもとその保護者合わせてには、年少から年長までの子どもとその保護者合わせて
約 100 人が参加しました。約 100 人が参加しました。
　教室の前半は、サッカーボールを手で投げたり、蹴り　教室の前半は、サッカーボールを手で投げたり、蹴り
あったりし、ボールに慣れるためのウォーミングアップあったりし、ボールに慣れるためのウォーミングアップ
が行なわれましたが行なわれました
　後半には、奈良クラブのトップチームの選手３人も交　後半には、奈良クラブのトップチームの選手３人も交
えたミニゲームが行なわれ、参加した親子は一生懸命えたミニゲームが行なわれ、参加した親子は一生懸命
ボールを追いかけ、気持ちのいい汗を流しながらサッボールを追いかけ、気持ちのいい汗を流しながらサッ
カーを全力で楽しんでいました。カーを全力で楽しんでいました。

　９月27日(日)、株式会社京橋アートレジデン
ス（東京都中央区京橋二丁目７番19号）より、
「まちの魅力発信事業」への企業版ふるさと納
税をいただき、感謝状贈呈式が町役場で行われ
ました。
　代表取締役の西谷明久さんは大淀町の出身
で、「生まれ育った大淀町を温かい活気のある
町として継続していただきたい」と述べられま
した。辻󠄀本町長は、「大淀町をPRする映像を作
成して、大淀町をまず知ってもらう事業に取り
組み、移住定住に力を入れていきたい」と感謝
の意を伝えました。

▲�株式会社京橋アートレジデンス 西谷明久 代表取締役(右)
と辻󠄀本町長(左)

企業版ふるさと納税感謝状贈呈式 株式会社京橋アートレジデンス
（まちの魅力発信事業）
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スポーツ少年団　親善軟式野球大会スポーツ少年団　親善軟式野球大会町町
　９月 12 日（土）、町スポーツ少年　９月 12 日（土）、町スポーツ少年
団主催の親善軟式野球大会が大淀健団主催の親善軟式野球大会が大淀健
民運動場で開催されました。今大会民運動場で開催されました。今大会
は、団員相互の交流と親睦を深めるは、団員相互の交流と親睦を深める
ことを目的に、町スポーツ少年団のことを目的に、町スポーツ少年団の
２チーム（桜ヶ丘BB・北野）が参加し、２チーム（桜ヶ丘BB・北野）が参加し、
ナイターで行われました。ナイターで行われました。
　選手のみなさんは日ごろの練習の　選手のみなさんは日ごろの練習の
成果を存分に発揮し、元気いっぱい成果を存分に発揮し、元気いっぱい
プレーをしていました。プレーをしていました。

スポーツ少年団　教育長杯争奪バレーボール大会スポーツ少年団　教育長杯争奪バレーボール大会町町
　　９月 13 日（日）、９月 13 日（日）、町スポーツ少年団主催の教育長杯争町スポーツ少年団主催の教育長杯争
奪バレーボール大会が大淀中学校体育館で開催されまし奪バレーボール大会が大淀中学校体育館で開催されまし
た。今大会は、町スポーツ少年団のバレーボールチームた。今大会は、町スポーツ少年団のバレーボールチーム
と振興のある７チームが招待され、予選リーグ、決勝トーと振興のある７チームが招待され、予選リーグ、決勝トー
ナメントが行なわれました。各団員どうしの交流と親睦ナメントが行なわれました。各団員どうしの交流と親睦
を深めながら、熱戦が繰り広げられました。を深めながら、熱戦が繰り広げられました。
　町スポーツ少年団北野 JVBC は５位の成績をおさめ　町スポーツ少年団北野 JVBC は５位の成績をおさめ
ました。ました。

務大臣表彰を受賞　倉谷正英務大臣表彰を受賞　倉谷正英さんさん総総
　永年にわたる行政相談委員活動の功績を称える総務大臣表彰を　永年にわたる行政相談委員活動の功績を称える総務大臣表彰を
倉谷正英さん（北野）が受賞されました。倉谷正英さん（北野）が受賞されました。
　倉谷さんは、平成 23 年に総務大臣から委嘱を受け、大淀町担　倉谷さんは、平成 23 年に総務大臣から委嘱を受け、大淀町担
当の行政相談委員になられて以来、約 15 年の間、大淀町役場で当の行政相談委員になられて以来、約 15 年の間、大淀町役場で
月２回開設する行政相談所で住民からの相談を受け付け、その解月２回開設する行政相談所で住民からの相談を受け付け、その解
決にご尽力されるほか、行政相談制度の普及のための広報活動も決にご尽力されるほか、行政相談制度の普及のための広報活動も
精力的に展開されています。精力的に展開されています。
　受賞に際し倉谷さんは、「この度このような賞をいただき、誠　受賞に際し倉谷さんは、「この度このような賞をいただき、誠
に光栄に存じます。これからも地域住民の身近な相談相手として、に光栄に存じます。これからも地域住民の身近な相談相手として、
大淀町のために少しでも貢献できるよう役目を果たしていきたい大淀町のために少しでも貢献できるよう役目を果たしていきたい
と思います。」と話されました。と思います。」と話されました。
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和への願いをこめて　町戦没者追悼式和への願いをこめて　町戦没者追悼式平平
　10 月８日（木）、町戦没者追悼式が町文化会館ひ　10 月８日（木）、町戦没者追悼式が町文化会館ひ
だまりホールで行われ、遺族など 28 人が参列しまだまりホールで行われ、遺族など 28 人が参列しま
した。した。
　追悼式では、戦没者の　追悼式では、戦没者の御御

み た まみ た ま

霊霊に黙とうをささげ、戦に黙とうをささげ、戦
死された人々の冥福を祈るとともに、平和への誓い死された人々の冥福を祈るとともに、平和への誓い
を込めて献花が手向けられました。を込めて献花が手向けられました。

害応援派遣職員による現地活動報告会害応援派遣職員による現地活動報告会災災
　　10 月８日（木）、10 月８日（木）、令和８年熊本地震の災害応援派遣令和８年熊本地震の災害応援派遣
職員による現地活動報告会が行なわれました。報告職員による現地活動報告会が行なわれました。報告
会には町職員など合わせて約 60 人が参加しました。会には町職員など合わせて約 60 人が参加しました。
　被災地には、町社会福祉協議会から１人、町役場　被災地には、町社会福祉協議会から１人、町役場
から４人の職員が派遣され、貸付金の受付業務や罹から４人の職員が派遣され、貸付金の受付業務や罹
災証明書の発行やそれにかかる現地調査の業務に携災証明書の発行やそれにかかる現地調査の業務に携
わりました。わりました。
　報告会では、被災地の様子や実際に現地で業務を　報告会では、被災地の様子や実際に現地で業務を
行って感じたこと、今後本町で取り組むべき課題な行って感じたこと、今後本町で取り組むべき課題な
どが報告されさました。どが報告されさました。

令和8年熊本地震災害義援金への

ご支援ありがとうございました

問  ◦町役場　☎0747-52-5501　◦町社会福祉協議会 ☎0747-52-1941

　令和8年熊本地震災害義援金の実施にあたり、多くのみなさまから
温かいご支援・お心遣いをいただき誠にありがとうございました。
みなさまの善意により、総額1,297,794 円の義援金が寄せられま
したこと、ご報告させていただきます。
　お寄せいただきました義援金は、日本赤十字奈良県支部を通じて
熊本県へお届けさせていただきました。みなさまの温かいご支援と
ご協力に心より感謝申し上げます。
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プレジャールーム 
入室申請を受け付けます

　町では、昼間に保護者が就労などの理由で家庭保育ができない児童の健全育成を目的に、プレジャー　町では、昼間に保護者が就労などの理由で家庭保育ができない児童の健全育成を目的に、プレジャー
ルーム（学童保育）を開設しています。令和９年度プレジャールームの新規・継続の入室申請の受け付ルーム（学童保育）を開設しています。令和９年度プレジャールームの新規・継続の入室申請の受け付
けを行いますので、児童の保育を希望する保護者は申請してください。けを行いますので、児童の保育を希望する保護者は申請してください。

◦希望ヶ丘プレジャールーム　　定員70人
◦緑ヶ丘プレジャールーム　　　定員70人
◦桜ヶ丘プレジャールーム　　　定員70人
◦あそびの森プレジャールーム　定員90人
※�申し込み者が定員を超えた場合は、次の順

番で低学年の児童から受け入れを行います。
　①第１学年　　②第２学年
　③第３学年　　④第４～６学年
※�同学年の場合はひとり親家庭の児童を優先

します。また低学年でも無職の祖父母と同
居している児童は、入室をお待ちいただく
こともありますのでご了承ください。

令和９年４月から小学校第１～６学年までの児童令和９年４月から小学校第１～６学年までの児童

対　象

入室申請を行う学童保育所

12月２日（水）～４日（金） 午前９時～午後７時
※受付順ではありません。

申請受付期間

町役場１階  町民ホール町役場１階  町民ホール

場　所

�後日、保護者の就労証明書等を提出していた�後日、保護者の就労証明書等を提出していた
だきます。だきます。

申請に必要なもの

◦�利用実績にかかわらず、保育料の支払いが必要利用実績にかかわらず、保育料の支払いが必要
です。利用されない場合はすみやかに退所届をです。利用されない場合はすみやかに退所届を
提出してください。提出してください。

◦�長期休暇（春休み・夏休み・冬休み）のみ利用の場長期休暇（春休み・夏休み・冬休み）のみ利用の場
合も、上記期間内での申請をお願いします。合も、上記期間内での申請をお願いします。

その他

� 申 問  町役場 健康こども課 ☎ 0747-52-5523

令和９年度
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大淀町フードパントリー

食品配布のお知らせ
　町民のみなさんや企業のみなさんから善意でいただいた寄付食品を、必要としている人
にお渡しする事業です。みなさんとつながり、気軽にお話できる関係づくりを目的とし
ています。ぜひ、ご利用ください！

配布日時　12月16日(水)・17日(木)
	 　  午前９時～午後５時
配布場所　町役場２階 203会議室

申 問  町役場 福祉介護課（基幹相談支援センター）
       ☎0747-58-8009　  kikansoudan@town.oyodo.lg.jp

食品を受け取るには事前の申し込みが必要です。
受け取りを希望される場合は、氏名・住所・連絡
先を電話またはメールにてお知らせください。

申込締切　12月11日(金)
お配りする食品の内容や量は

集まった食品の状況によって変
わります。ご理解ください。

�誕生日が平成21年４月１日(高校３年生の学年)までのお子さんがいる
ひとり親世帯

対 

象

問  �奈良県広域消防組合 大淀消防署 ☎0747-52-1199
※�県下（奈良市、生駒市を除く）の119番通報は橿原市の通信指令センターに繋がります。

正しく伝えよう 11月９日は「119番の日」正しく伝えよう 11月９日は「119番の日」

　みなさんの正しい119番通報が、迅
速、的確な消防活動につながります。
落ち着いて正確な通報ができるように
心がけてください。

消防署からのお知らせ

次の事項をできるだけ具体的に伝えてください。

①	「火事」なのか「救急」なのか
②	「いつ」、「どこで」
➡住所や部屋番号、目印となる建物など
③	「誰が」、「どうしたのか」
④	通報した本人の名前と電話番号

How To 119番通報How To 119番通報
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12月3日～９日は 障害者週間

みんなでつくる共生社会みんなでつくる共生社会
障がい者の福祉についての理解を深め、障がい者の福祉についての理解を深め、
障がいのある人もない人もともに暮らし障がいのある人もない人もともに暮らし
やすい地域社会をめざしましょう。やすい地域社会をめざしましょう。

　　障害者基本法に基づき、12月３日から９日までの
１週間を障害者週間と定めています。
　この週間は、国民に広く障がい者の福祉について
関心と理解を深めるとともに、障がいのある人が社
会、経済、文化などあらゆる分野の活動に積極的に
参加する意欲を高めることを目的としています。

ご存じですか？ヘルプマーク
　ヘルプマークは、義足や人工関節を使用している
人や内部障がいや難病など、外見からわからなくて
も、援助や配慮を必要としていることを周囲の人に
知らせることで、援助を得やすくなるよう作成されたマークです。ヘルプ
マークを身に着けている人を見かけた場合には、困っているようであれば声
かけをするなど、思いやりのある対応をお願いします。

　ヘルプマークは町役場　ヘルプマークは町役場
福祉介護課で配布してい福祉介護課で配布してい
ます。詳しくはお問い合ます。詳しくはお問い合
わせください。わせください。

問  町役場 福祉介護課 ☎0747-52-5513

 10 月３日（土）、民生児童委員のみなさんと道の駅大淀 i セン 10 月３日（土）、民生児童委員のみなさんと道の駅大淀 i セン
ター、ライフ大淀店、オークワ大淀西店、吉野ストア新野店ター、ライフ大淀店、オークワ大淀西店、吉野ストア新野店
で街頭募金を実施しました。で街頭募金を実施しました。
　赤い羽根共同募金は「じぶんの町をよくするしくみ」です。　赤い羽根共同募金は「じぶんの町をよくするしくみ」です。
また、戸別募金・職域募金・学校募金・法人募金などの形態また、戸別募金・職域募金・学校募金・法人募金などの形態
があり、各種福祉団体などにもご協力をいただいています。があり、各種福祉団体などにもご協力をいただいています。
　お寄せいただいたご寄付は、広く県内の福祉事業に還元さ　お寄せいただいたご寄付は、広く県内の福祉事業に還元さ
れ、大淀町では啓発事業や社会福祉事業経費として活用してれ、大淀町では啓発事業や社会福祉事業経費として活用して
います。います。
　引き続き、大淀町社会福祉協議会・大淀町高齢者ふれあい　引き続き、大淀町社会福祉協議会・大淀町高齢者ふれあい
活動センター・オークワ大淀西店に募金箱が設置されていま活動センター・オークワ大淀西店に募金箱が設置されていま
すので、ご協力よろしくお願いいたします。すので、ご協力よろしくお願いいたします。

問  町社会福祉協議会　町社会福祉協議会　☎0747-52-1941
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　年に 1 度の健康チェックは受けられましたか？
疾病の早期発見や重症化予防のため、健康診査を
受診しましょう。

　受診する医療機関へ電話などでお申し込みくだ
さい。当日は受診券と 保険資格情報がわかるも
の（マイナ保険証、資格確認書など）、質問票を持
参のうえ、健康診査を受診してください。

▶�町内医療機関一覧：ごいちクリニック、ますだ
クリニック北野、みぞかみ内科、中辻医院、田
仲医院、弘仁会 南和病院

　※その他、県内の多くの医療機関で受診できます。

▶受診期限：令和９年 2 月 28 日（日）
�問  町役場 人権住民保険課 ☎ 0747-52-5528

● まだ受診されていない被保険者のみなさんへ

後期高齢者健康診査のご案内

マイナンバーカード
休日臨時交付窓口（予約制）

11 月の開設日時  11 月 15日（日）、28 日（土） 
12 月の開設日時  12 月 12日（土）、27 日（日） 
※各日、午前８時 30分～正午

　予約は受け取り希望日直前の金曜日の午前中ま
でに、町役場人権住民保険課へ連絡してください。
予約がない日は窓口を開設しません。なお、マイ
ナンバーカードの申請等は行えません。
�問  町役場 人権住民保険課 ☎ 0747-52-5538

お 知 ら せ
　地震や武力攻撃などの発生に備え、Ｊアラート地震や武力攻撃などの発生に備え、Ｊアラート
を使った情報伝達訓練を実施します。を使った情報伝達訓練を実施します。

時  11 月 11 日（水）　午前 11時
▶�訓練内容：▶�訓練内容：屋外拡声スピーカー（町内 77 か所）屋外拡声スピーカー（町内 77 か所）

と町内の施設（小・中学校等）で訓練放送が流れと町内の施設（小・中学校等）で訓練放送が流れ
ます。ます。

�問  町役場 総務課 ☎ 0747-52-5501

J アラート訓練を実施

時  令和 9年 1 月 11 日（月・成人の日）
所  町文化会館 あらかしホール
▶内容：〇受付 午前 9 時 30 分～
　　　　〇式典 午前 10 時～
　　　　〇記念写真撮影 午前 10 時 30 分～
　　　　〇終了予定 午後０時 30 分
▶�対象者▶�対象者：平成 18（2006）年４月２日から平成 19：平成 18（2006）年４月２日から平成 19
（2007）年４月１日までに生まれた人（2007）年４月１日までに生まれた人

◦�本町に住民票のない人で、本町の二十歳のつど本町に住民票のない人で、本町の二十歳のつど
いに参加を希望する人は、事前に町文化会館にいに参加を希望する人は、事前に町文化会館に
連絡をしてください。連絡をしてください。

◦会場への入場はご本人のみとします。会場への入場はご本人のみとします。
◦当日の式典の様子を YouTube で配信します。 式典の様子を YouTube で配信します。 
問  町文化会館 ☎ 0747-54-2110

大淀町二十歳のつどい

ま ち の お 知 ら せま ち の お 知 ら せ
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　町では、予防接種台帳に基づき、対象となる人
に接種に関する案内を行っています。

　大淀町へ転入された就学前のお子さんに、予防
接種歴を確認するための調査票を郵送していま
す。転入前の接種歴を母子健康手帳等で確認・記
入し、返送してください。
　転入前の接種歴が確認できない場合、案内が届
かない、またはすでに接種が済んでいる予防接種
の案内が届いてしまうことがあります。

　予防接種を受ける時点で転出している場合は、
大淀町が発行した予診票は使用できません。必ず
事前に転入先の市町村に問い合わせてください。
�問  町保健センター ☎ 0747-52-9403

● 転入の場合

転入・転出される人へ
お子さんの予防接種について

● 転出の場合

学 　 　 び

　毎日の食事バランスなどに気を配り、健やかな　毎日の食事バランスなどに気を配り、健やかな
生活を送るために料理教室を開催します。生活を送るために料理教室を開催します。

時   1212 月２日（水）  午前10時～午後１時30分
所  町文化会館 調理室
▶対象：�町内在住で満 60 歳以上の人
▶定員：▶定員：10 人10 人
▶�持ち物：▶�持ち物：エプロン、三角巾エプロン、三角巾
▶�申込方法：▶�申込方法：町保健センター町保健センターに電話で申し込んでに電話で申し込んで

ください。ください。
�申 問  町保健センター ☎ 0747-52-9403町保健センター ☎ 0747-52-9403

シニアのためのはつらつ料理教室

　家庭でもできる簡単な運動や正しい体の動かし　家庭でもできる簡単な運動や正しい体の動かし
方を紹介します。みんなで一緒に運動しませんか。方を紹介します。みんなで一緒に運動しませんか。

時   1212 月４日（金）  午後１時30分～午後３時
所  町役場３階  301 会議室
▶内容：�簡単な運動やストレッチ、体組成計によ
　る体脂肪や筋肉量の測定
▶定員：▶定員：25 人25 人
▶�持ち物：▶�持ち物：運動しやすい服装、タオル、水やお茶運動しやすい服装、タオル、水やお茶

など水分補給できるものなど水分補給できるもの
▶�申込方法：▶�申込方法：町保健センター町保健センターに電話で申し込んでに電話で申し込んで

ください。ください。
�申 問  町保健センター ☎ 0747-52-9403町保健センター ☎ 0747-52-9403

ゆるっと運動教室

日時　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ問所時 申

　毎日の食事は、健康的で充実した生活を送るた　毎日の食事は、健康的で充実した生活を送るた
めに欠かすことのできない大切なものです。めに欠かすことのできない大切なものです。
　今回は「メタボ改善」をテーマに、栄養教室を　今回は「メタボ改善」をテーマに、栄養教室を
開催します。一緒に楽しく学びましょう！開催します。一緒に楽しく学びましょう！

時   1212 月９日（水）  午前10時～午後１時
所  町文化会館 調理室
▶対象：�町内在住で健康・栄養に関心のある人
▶定員：▶定員：８人８人
▶�持ち物：▶�持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾筆記用具、エプロン、三角巾
▶内容：▶内容：
　〇講義「メタボ予防のための食生活のコツ」　〇講義「メタボ予防のための食生活のコツ」
　〇調理実習 テーマ「メタボ改善メニュー」　〇調理実習 テーマ「メタボ改善メニュー」
　〇�体組成計による体脂肪や筋肉量の測定【希望　〇�体組成計による体脂肪や筋肉量の測定【希望

者のみ】者のみ】
▶�申込方法：▶�申込方法：町保健センター町保健センターに電話で申し込んでに電話で申し込んで

ください。ください。
▶�その他：▶�その他：本教室は年度内に複数回開催していま本教室は年度内に複数回開催していま

す。同一内容のため、参加は年度内に１人１回す。同一内容のため、参加は年度内に１人１回
までとさせていただきます。までとさせていただきます。

�申 問  町保健センター ☎ 0747-52-9403町保健センター ☎ 0747-52-9403

メタボ改善栄養教室
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イ ベ ン ト

時  1111 月月 2727 日（日（金金）） ※雨天時中止 ※雨天時中止
　 午前９時30分集合　午前11時頃解散予定　 午前９時30分集合　午前11時頃解散予定
▶集合場所：▶集合場所：町役場 駐車場ロータリー付近町役場 駐車場ロータリー付近
▶コース：▶コース：町役場を発着点として約２km町役場を発着点として約２km
▶定員：▶定員：20 人（先着順）20 人（先着順）
▶対象：▶対象：町内在住の人町内在住の人
▶�持ち物：▶�持ち物：軍手、水分補給ができるもの軍手、水分補給ができるもの
▶�申込方法：▶�申込方法：町保健センターへ電話で申し込んで町保健センターへ電話で申し込んで

ください。ください。
▶�その他：▶�その他：
◦�火ばさみ、ごみ袋は役場で準備しています。そ

の他、使いやすい道具があればご持参ください。
◦�雨天等による中止の場合は午前８時 30 分ごろ

に連絡します。
�申 問  町保健センター ☎ 0747-52-9403

健康クリーンウォーキング

ま ち の お 知 ら せま ち の お 知 ら せ

　応募者から事前にお預かりしたクリスマスプレ
ゼントを、サンタクロースに扮

ふん
した町商工会青年

部員が送り主に代わって手渡します。

時  12 月 24 日（木）・25 日（金）
　 �各日、午後５時～午後９時ごろにお届け
▶募集定員：先着 20 件
▶申込方法：�電話・ＦＡＸ
▶申込締切 :12 月 15 日（火）
▶注意事項 :
◦��食料品・生き物などのプレゼントは受け付けで

きません。
◦��プレゼントの届け先は町内に限定します。
◦��悪天候など、やむをえない事情により中止とな

る場合があります。ご了承ください。
申 問  町商工会サンタクロースマル秘大作戦 係
　☎ 0747-52-9555　 FAX 0747-52-8397

サンタクロースマル秘大作戦
　　国際連合は、昭和 23 年（1948 年）第３回
総会で世界人権宣言が採択されたことを記念
し、第５回総会において採択日の 12 月 10 日
を「人権デー（Human Rights Day）」と定め
るとともに、加盟国等にこれを記念する行事
を実施するよう呼び掛けています。
　法務省と全国人権擁護委員連合会は、毎年、
関係機関等の協力を得て、「人権デー」を最終
日とする１週間（12 月４日～ 10 日）を「人権
週間」と定め、人権尊重思想の普及高揚のた
めの啓発活動を全国的に展開しています。

12 月 10 日は「人権デー」、
12 月４日～ 10 日は「人権週間」

時  12月５日（土） 午後１時～午後３時50分
所  葛城市新庄文化会館（マルベリーホール）
▶内容：
◦��當麻小学校児童とけはや相撲甚句会による創作

相撲甚句
◦��一日人権擁護委員の委嘱
◦��全国中学生人権作文コンテスト奈良県大会表彰

式
◦��優秀作品の朗読
◦��新庄中学校・白鳳中学校吹奏楽部合同演奏
▶申し込み：不要（未就学児入場可）
▶�主催：奈良県人権啓発活動ネットワーク協議会奈良県人権啓発活動ネットワーク協議会
（奈良地方法務局・奈良県・奈良県人権擁護委（奈良地方法務局・奈良県・奈良県人権擁護委
員連合会）員連合会）

問  奈良地方法務局人権擁護課 ☎0742-23-5457
　 ��（午前 8 時 30 分～午後５時 15 分、土・日曜日
　および祝日を除く）

中学生人権作文表彰式と
人権のつどい in 葛城
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日時　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ問所時 申

相 　 　 談

時  11月26日（木）
    午後１時15分～午後３時30分
所  下市観光文化センター 大ホール
▶主催：吉野税務署、公益社団法人吉野納税協会
問  吉野納税協会　☎0746-32-2294

年末調整説明会
　相続税や贈与税、所得税等お悩みごとはありま
せんか。近畿税理士会吉野支部の税理士による無
料税務相談を開催します。

時  12月８日（火）　午後１時〜午後４時
　 １人30分程度（先着４人）
所  町役場２階 203会議室
▶�申込方法：12月４日（金）の午後５時までに電話

で申し込んでください。
�申 問  町役場 税務課　☎0747-52-5511

無料税務相談（予約制）

問   ◦町役場 福祉介護課　☎0747-52-5513　町役場 福祉介護課　☎0747-52-5513　◦◦町地域包括支援センター　☎0747-52-7760町地域包括支援センター　☎0747-52-7760

　介護者だけでなく周囲の人も介護や虐待は身　介護者だけでなく周囲の人も介護や虐待は身
近に起きる問題と理解し、介護者が世話を負担近に起きる問題と理解し、介護者が世話を負担
に感じていないか、適切な介助ができているかに感じていないか、適切な介助ができているか
等、改めて見つめなおしましょう。等、改めて見つめなおしましょう。

　介護をしている人は一人で悩ます、気軽に町　介護をしている人は一人で悩ます、気軽に町
福祉介護課または町地域包括支援センターへご福祉介護課または町地域包括支援センターへご
相談ください。町が実施している介護・障害相談ください。町が実施している介護・障害
サービスは、利用者本人の介助はもちろんのこサービスは、利用者本人の介助はもちろんのこ
と、家族の介護負担を軽減することも目的としと、家族の介護負担を軽減することも目的とし
ています。ています。

　高齢者や障がい者への虐待と聞くと、叩く、　高齢者や障がい者への虐待と聞くと、叩く、
殴るといった暴力的な行為を思い浮かべる人が殴るといった暴力的な行為を思い浮かべる人が
多いのではないでしょうか。言葉の暴力や意図多いのではないでしょうか。言葉の暴力や意図
的な無視、必要な介護を受けさせず放任する、的な無視、必要な介護を受けさせず放任する、
年金を勝手に使い込むことなども年金を勝手に使い込むことなども
高齢者や障がい者の人権を侵害す高齢者や障がい者の人権を侵害す
る行為となり、虐待に含まれます。る行為となり、虐待に含まれます。

高齢者や障がい者への虐待

虐待に関する知識不足や、繰り返すことで虐待に関する知識不足や、繰り返すことで
感覚が麻痺し、自分が虐待を行っているとい感覚が麻痺し、自分が虐待を行っているとい
う自覚がない場合があります。虐待を防止すう自覚がない場合があります。虐待を防止す
るためには、地域の温かい見守りや支え合い、るためには、地域の温かい見守りや支え合い、
介護や虐待を正しく理解することで、虐待の介護や虐待を正しく理解することで、虐待の
早期発見につながります。早期発見につながります。

正しい理解や地域の支えあいが大切

11月11日は「介護の日」

ひとりで悩まずご相談ください

11月11日は 介護の日
いいひ いいひ

11



問  町役場 人権住民保険課   ☎0747-52-5538年金年金のお知らせのお知らせ

　国民年金保険料は、税の申告をする時、納め　国民年金保険料は、税の申告をする時、納め
た保険料の全額が社会保険料控除の対象となりた保険料の全額が社会保険料控除の対象となり
ます。また、自身の保険料だけではなく、配偶ます。また、自身の保険料だけではなく、配偶
者や家族の負担すべき国民年金保険料を支払っ者や家族の負担すべき国民年金保険料を支払っ
ている場合、その保険料も合わせて控除が受けている場合、その保険料も合わせて控除が受け
られます。られます。

社会保険料（国民年金保険料）の控除証明書について

対 象 者 送付方法 送付時期

① 令和８年１月１日から令和８年９月30日まで
の間に国民年金保険料を納付した人

電子送付 令和８年10月中旬から
下旬にかけて順次

郵送 令和８年10月下旬から
11月上旬にかけて順次

②
令和８年10月１日から令和８年12月31日ま
での間に国民年金保険料を納付した人
（①の対象者は除きます。）

電子送付 令和９年１月下旬から順次

郵送 令和９年２月上旬

問  ◦国民年金保険料控除証明書に関すること
　　 ねんきん加入者ダイヤル 　☎ 0570-003-004（ナビダイヤル）
　 　 平日：午前８時 30 分～午後７時 ／毎月第２土曜日：午前９時 30 分～午後４時
　 ※�土曜日（第２土曜日を除く）・日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～１月３日）は利用できません。

　マイナポータルから「ねんきんネット」にログ
インし電子送付希望の登録をすると、e-Tax で
の確定申告等に利用できる控除証明書を受け取
ることができます。すでに郵送で控除証明書を
受け取った人も、電子データでの受け取りが可
能です。受け取りを希望する場合は、「ねんきん
ネット」から「通知書の再交付申請」を行ってく
ださい。

日本年金機構日本年金機構
ホームページホームページ

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書は電子データでの受け取りが可能です

　社会保険料控除の適用を受けるためには、保　社会保険料控除の適用を受けるためには、保
険料を支払ったことを証明する書類の添付が義険料を支払ったことを証明する書類の添付が義
務付けられています。日本年金機構から「社会務付けられています。日本年金機構から「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付さ保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付さ
れますので、大切に保管し確定申告や年末調整れますので、大切に保管し確定申告や年末調整
を行う際に添付してください。を行う際に添付してください。

　マイナポータルからねんきんネットの利用登
録をする際は、マイナンバーカードと数字４ケ
タのパスワード（利用者証明用電子証明書パス
ワード）を準備してください。詳しくは、日本
年金機構ホームページをご確認ください。
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問  町役場 税務課　☎0747-52-5511税金税金のお知らせのお知らせ

　固定資産税（第４期）の納期限は、

11月30日（月）です。納期内に納めましょう。

固定資産税第４期の納期です

町納税通知書発送用封筒に掲載する広告を募集します

　町では、財源確保の取り組みとして、町役場か
ら納税通知書などを発送する際の封筒に、広告を
掲載していただける企業・団体等を募集します。

●募集する封筒（計8,000枚）

●広告募集枠数：①②を通じて２枠
●広告掲載料：１枠につき３万9,000円
※�同一の企業・団体等が２枠とも広告を掲載する

場合は、２枠で５万8,500円とします。
※�広告原稿に係るデザイン作成費は、広告主で負

担してください。
●�封筒の使用期間：�令和９年４月から印刷した封
　筒の在庫が無くなるまで（印刷した封筒を全て
　使用するとは限りません。）

募集する封筒の種類 印刷枚数
①町県民税納税通知書発送用 3,000枚

②固定資産税納税通知書発送用 5,000枚

●広告の大きさ：縦６㎝×横８㎝
●封筒の色：単色（指定不可）
●広告掲載位置（裏面）

※�広告枠の欄外に「この封筒は印刷経費の一部を広
告収入で賄っています。」「広告内容に関するご質
問は、広告主に直接お問い合わせください。」の
文言が印字されます。

●�申込方法：大淀町有料広告掲載申込書に、掲載す
る広告の版下（完全な原稿）を添えて、町役場税
務課に提出してください。申込書は

　町ホームページからダウンロードで
　きます。

●申込期限：11月30日（月）【必着】

町使用部分

広告掲載枠

縦6㎝×横8㎝

町使用部分

広告掲載枠

縦6㎝×横8㎝

町使用部分

町ホームページ

　地方税の公平・公正を確保し、納税者の信頼を
守るため、今年も11月・12月を「県下一斉滞納整
理強化期間」と設定し、より一層の滞納整理に取
り組んでいます。期間中は、法律に基づく財産
調査など、滞納の解消に向けた取り組みを強化
します。

県下一斉滞納整理強化期間
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　11月30日は、自身の年金記録や年金受給見込み額を確認し、高齢期の生活設計
に思いを巡らせていただく「年金の日」です。「ねんきんネット」を利用すると、
年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込み額について、自身の年金記録を
基にさまざまなパターンを試算することができます。
　詳しくは、日本年金機構のホームページで確認して
いただくか、大和高田年金事務所にお問い合わせください。

日本年金機構
ホームページ

1 1 月 3 0 日 は

年 金 の 日

い い み ら い
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町文化会館イベント情報町文化会館イベント情報
問  �町文化会館　☎0747-54-2110（火曜日・祝日は休館日）
 　  shinsei-ob@mail.town.oyodo.nara.jp

大淀町×社会福祉法人延明福祉会コラボイベント

大阪桐蔭高等学校吹奏楽部クリスマスコンサート

　本イベントの開催に伴い、町民のみなさ
んを対象に無料招待席をご用意しています。
▶入場料：無料
▶定員：120人（要申込・先着順）
▶対象：町内在住の人
▶�申込方法：右記二次元コード
　から申し込んでください。
▶申込締切：11月27日（金）

　全国トップクラスの実力を誇る大阪桐蔭高等学
校吹奏楽部によるクリスマスコンサートを開催し
ます。迫力ある本格吹奏楽からお子さんも楽しめ
るクリスマスソングまで、間近で聴ける絶好の機
会です。ぜひお越しください。

所  町文化会館あらかしホール
▶開演：午後２時～
▶出演：大阪桐蔭高等学校吹奏楽部
▶主催：大淀町・社会福祉法人延明福祉会（共同開催）

問   町文化会館 ☎0747-54-2110町文化会館 ☎0747-54-2110

無料招待のご案内

12
10

(木）

あらかしミニウィンターフェス2026

　身近な科学現象をお楽しみください。

▶開演 : 午前 11時～
所  町文化会館 視聴覚室
▶対象：小学生以下 70 人（要予約）

ステップアップピアノコンサート

出演者募集中！

各イベントの詳細や申し込み
方法については、町ホーム
ページをご確認ください。

　冬の文化会館でさまざまな催しが楽しめる 1 日。科学×音楽×星空観察の異色の
コラボレーションをお楽しみに！

　今年で 20 回目となるリレー式コンサート。
世界中の著名なアーティストや、音楽愛好家
から賞賛されているスタインウェイピアノに
よる演奏会です。ぜひこの機会にその音色を
感じてください。

▶開演 : 正午～
所  町文化会館 あらかしホール
※観覧は無料（予約不要）。

科学教室（サイエンスショー）

　冬の澄んだ夜空に美しく輝く星たち
を一緒に観察しましょう！

▶開演 : 午後５時～
所  町文化会館 ひだまりホール
▶対象：小学生 50 人（要予約）

親子で見よう！冬の星空観察会 2026

12
12

(土）
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第59話

おおよどを深める
～大淀町が歩んだまちづくり～

『おおよど百年史（2021年）』をダイジェスト版
でご紹介する連載コーナー

松田度学芸員松田度学芸員

THE HISTORY of LEGACY

　
『
お
お
よ
ど
百
年
史
』
の
第
３
章（
論
考

編
）に
は
、
町
職
員
の
中な

か
さ
こ迫
貴た

か
ふ
み史
が
、「
大

淀
町
が
歩
ん
だ
ま
ち
づ
く
り
―
商
業
史
を

中
心
に
―
」
と
い
う
論
文
を
寄
せ
て
い
ま

す
。
こ
の
論
文
か
ら
、
大
淀
町
の
商
業
が

ど
の
よ
う
に
移
り
変
わ
っ
て
き
た
の
か
、

そ
の
概
略
を
み
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
戦
後
日
本
の
商
業
史
】

　
戦
前
、
大
き
な
店
舗
を
も
つ
百
貨
店
の

成
立
は
、
日
本
の
小こ

う
り
ぎ
ょ
う

売
業
を
象
徴
す
る
で

き
ご
と
で
し
た
。
そ
れ
が
、
地
域
の
小
さ

な
小
売
業
を
圧
迫
す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
か
ら
、
中
小
小
売
業
の
保
護
を
目
的
に

百
貨
店
法（
１
９
３
７
年
）と
い
う
法
律
が

制
定
さ
れ
ま
し
た
。
戦
後
に
再
度
、
高
度

経
済
成
長
を
見
越
し
た
新
た
な
百
貨
店
法

（
第
二
次
）も
施
行
さ
れ
ま
す
が
、
百
貨
店

と
中
小
小
売
業
と
の
あ
つ
れ
き
は
な
く
な

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
１
９
５
６
年
以
降
、

百
貨
店
法
の
規
制
対
象
と
な
ら
な
い
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト（
以
下
、
ス
ー
パ
ー
）と

呼
ば
れ
る
大
規
模
な
小
売
店
舗
が
全
国
展

開
し
、
今
度
は
ス
ー
パ
ー
と
中
小
小
売
店

と
の
対
立
が
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

１
９
７
４
年
に
は
、百
貨
店
法
に
か
わ
り
、

「
大
規
模
小
売
店
舗
に
お
け
る
小
売
業
の

事
業
活
動
の
調
整
に
関
す
る
法
律（
大だ

い
て
ん店

法ほ
う
）」
が
制
定
さ
れ
、
店
舗
面
積
や
開
店

時
間
な
ど
が
規
制
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を

う
け
て
、ス
ー
パ
ー
を
展
開
す
る
企
業
は
、

「
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
コ
ン
ビ
ニ
）」

と
い
う
新
た
な
小
売
業
に
進
出
し
ま
す
。

【
大
淀
町
に
大
規
模
小
売
店
舗
】

　
戦
後
、
住
宅
開
発
が
進
ん
だ
大
淀
町
で

は
、
住
民
の
買
物
場
所
の
不
足
が
懸
念
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
下
市
口
駅
前
商
店
街
に

つ
い
て
も
、
商
業
環
境
の
整
備
が
議
論
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
な
か
で
、
１
９
８
２
年
に
大
淀
町

に
も
大
型
ス
ー
パ
ー
の
出
店
が
計
画
さ
れ

ま
す
。
こ
れ
に
対
し
、
地
元
の
小
売
店
は

団
結
し
、
反
対
運
動
を
展
開
。
こ
れ
を
う

け
て
、
大
型
ス
ー
パ
ー
の
出
店
は
い
っ
た

ん
自
粛
さ
れ
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
１
９
９
０
年
に
大
店
法
の
規

制
が
緩
和
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
２
つ
の

大
型
ス
ー
パ
ー
が
出
店
計
画
を
町
に
提

出
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
の
商
業
振
興
に
つ

い
て
議
論
が
続
き
、「
消
費
者
の
利
益
」

も
考
え
た
う
え
で
、
大
型
ス
ー
パ
ー
が
開

店
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

【
ま
ち
づ
く
り
の
視
点
】

　
こ
の
よ
う
に
し
て
、
大
型
ス
ー
パ
ー
が

増
え
、
ま
た
、
人
口
の
増
加
や
車
社
会
へ

の
変
化
に
よ
り
都
市
機
能
が
郊
外
化
し
、

日
本
各
地
の
商
店
街
は
、
空
き
店
舗
が
目

立
つ
よ
う
に
な
り
、「
シ
ャ
ッ
タ
ー
街
」

と
い
う
言
葉
も
生
ま
れ
ま
し
た
。
大
淀
町

も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
１
９
９
８
年
に
は
こ
れ
ま
で
小
売
業
の

事
業
活
動
と
の
調
整
が
図
ら
れ
て
い
た
大

店
法
に
か
わ
り
、
大
規
模
店
の
出
店
に
係

る
生
活
環
境
の
配
慮
を
目
的
と
し
た
「
大

規
模
小
売
店
舗
立
地
法（
大
店
立
地
法
）」

が
公
布
さ
れ
、
同
年
に
施
行
さ
れ
た
「
中

心
市
街
地
に
お
け
る
市
街
地
の
整
備
改
善

及
び
商
業
等
の
活
性
化
の
一
体
的
推
進
に

関
す
る
法
律（
中
心
市
街
地
活
性
化
法
）」

と「
改
正
都
市
計
画
法
」を
あ
わ
せ
て『
ま

ち
づ
く
り
三
法
』
と
呼
ば
れ
る
法
律
が
整

備
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
２
０
０
６
年
に

見
直
し
さ
れ
、「
人
口
減
少
・
超
高
齢
化

社
会
を
迎
え
る
ま
ち
づ
く
り
」
へ
の
転
換

が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
う
け
て
、町
で
は
２
０
０
７
年
、

下
市
口
駅
周
辺
地
区
の
都
市
再
生
整
備
に

つ
い
て
検
討
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
同
年
に

策
定
さ
れ
た『
第
３
次
大
淀
町
総
合
計
画
』

で
は
、「
地
域
住
民
の
生
活
利
便
性
の
向

上
」
と
「
吉
野
郡
の
中
心
商
業
地
に
ふ
さ

わ
し
い
活
力
や
に
ぎ
わ
い
交
流
の
魅
力
に

あ
ふ
れ
た
環
境
づ
く
り
」
を
課
題
と
す
る

重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
位
置
づ
け
ら

れ
ま
し
た
。

　
10
年
後
の
２
０
１
７
年
に
は
、
既
往
の

ま
ち
づ
く
り
構
想
に
加
え
て
、
２
０
１
６

年
に
閉
院
し
た
町
立
大
淀
病
院
の
跡
地
活

用
を
含
め
た
「
大
淀
病
院
跡
地
及
び
近
鉄

下
市
口
駅
周
辺
地
区
ま
ち
づ
く
り
基
本
構

想
」
が
策
定
さ
れ
、
現
在
事
業
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

【
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
】

　
大
淀
町
で
は
大
型
ス
ー
パ
ー
で
の
購
買

は
増
加
し
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
、
小
規

模
な
事
業
者
で
も
町
の
魅
力
で
あ
る
「
日

干
番
茶
」「
梨
」「
杉
や
桧
」
と
い
っ
た
地

域
資
源
を
活
用
し
た
商
品
開
発
や
、
町
へ

の
誘
客
活
動
な
ど
が
進
ん
で
お
り
、
大
規

模
な
店
舗
に
は
な
い
魅
力
あ
る
取
り
組
み

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
と
は
、
都
市
開
発
や
街
並

み
づ
く
り
と
い
っ
た
ハ
ー
ド
整
備
だ
け
で

は
な
く
、
地
域
住
民
や
事
業
者
に
よ
る
に

ぎ
わ
い
づ
く
り
や
課
題
解
決
活
動
な
ど
の

ソ
フ
ト
的
な
取
り
組
み
も
非
常
に
重
要
で

す
。
未
来
志
向
の
新
た
な《
ま
ち
づ
く
り
》

は
こ
れ
か
ら
で
す
。

　

次
回
で
こ
の
連
載（
お
お
よ
ど
百
年
史

ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
）も
最
終
回
で
す
。

ぜ
ひ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

▲�「摘果梨や規格外の梨を活用した商品
　（大淀 SDGs チャレンジ）」
　�町と町商工会ではこれまで十分に活用され
てこなかった地域資源に新たな価値を加え
て商品化していく取り組みを進めています。
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問  町立図書館 ☎ 0747-54-2120

　11月29日（日）に開催の今年の図書館まつりは、「時空を超
えて楽しむ世界遺産」をテーマに劇団「時空」による公演など
盛りだくさんなイベントになります。詳細は、今月号の折り
込みチラシをご覧ください。図書館まつりがもっと楽しくな
る飛鳥、藤原京についての本を紹介します。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 １ ２ ３ ４ ５
文化会館・図書館ともに休みの日
図書館が利用できない日

文化会館・図書館文化会館・図書館
　　カレンダー　　カレンダー NovemberNovember

1111月月

　飛鳥・奈良・平安時代は、天皇を中心と
した政治から、貴族の藤原氏、そして武
士が力をつけた時代。その時代の人々の、
住まい・衣服・食事や、政治の仕組み、都
と地方、美術・文学や、まじないなどに
ついて紹介します。

「飛鳥・奈良・平安時代のくらし」
総監修 / 西谷 大　ほるぷ出版

　飛鳥時代、豪族・蘇我氏の若き指導者、
馬子は仏教を基盤に据えた国造りをめざ
し猛進していた。政敵たちとの死闘、推
古天皇と厩戸王子との愛憎。その果てに
馬子が見たものとは…？馬子の隆盛から
滅亡までを描いた古代史浪漫小説。

「覇王の神殿」　著 / 伊東 潤　潮出版社

「まほろばトリップ 時のむこう」 
著 / 倉本 由布　アリス館

　中学生の真秀は、幼い頃に行方不明に
なった兄の丈瑠を探すために奈良県高市
郡明日香村へやってきます。その丘の上
で、足もとで光った不思議な勾玉を拾い
上げると、飛鳥時代へタイムスリップし
て…。

　日本国内で22件目の世界文化遺産とし
て2026年に認定された「飛鳥・藤原の宮
都」。日本の国が形作られていったこの時
代の意義を今に伝える19遺跡をすべて網
羅し、それぞれの特徴と歴史的な役割を
紹介します。

「祝・世界遺産 ! 今こそ知りたい飛鳥・
藤原の宮都」　宝島社

こどものためのおはなし会
●11月14日（土）　午後２時30分～
　所  町文化会館 ひだまりホール
●11月15日（日）　午後３時～
　所  町立図書館 おはなしの部屋

大人のための朗読会　響
●�11月の大人のための朗読会は
　お休みです。

おはなし会のご案内おはなし会のご案内

　あなたの「推し本」でよどりちゃんの本棚を　あなたの「推し本」でよどりちゃんの本棚を
いっぱいにしませんか？おすすめの本と紹介いっぱいにしませんか？おすすめの本と紹介
コメントを教えてください。ご紹介いただいコメントを教えてください。ご紹介いただい
た本とコメントは、よどりちゃんの本棚に大た本とコメントは、よどりちゃんの本棚に大
切に展示させていただきます。切に展示させていただきます。

読書週間イベント
よどりちゃんの本棚

1115
まで

日

参加者には、
オリジナルしおりと
増冊チケットをプレゼント！
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検診・内容 実施日・受付時間 対　　象 場所・料金 定　員

肺がん・結核検診
（胸部Ｘ線撮影）

12月13日（日）
午前10時30分～
午前11時30分

※�受付時間の詳細は、申し
込み時にお伝えします。

40歳以上の町民（女性）

※肝炎ウイルス検診は以前に町
で受けたことがない人

※胃がん検診は令和７年度に胃
カメラ検診を受けていない人

町保健センター
　200円

　※65歳以上は無料

20人

大腸がん検診
（便潜血検査）
肝炎ウイルス検診

（血液検査）

町保健センター
各200円

　※65歳以上は各100
円

胃がん検診
（胃バリウム検診）

町保健センター
　500円

　※65歳以上は200円

乳がん検診
（乳房Ｘ線撮影）

令和９年２月26日（金）
までの毎週火・金曜日

（祝日・年末年始を除く） 

午後０時50分

40歳以上の町民（女性）
※�受診は２年に１回。令和7年度に

受診していない人。

南奈良総合医療センター
　【40～49歳】 1,000円
　【50～64歳】   900円
　【65歳以上】   200円

火曜日
３人

金曜日
４人

女性限定

教室・相談内容 実施日 受付時間 内　容 定員

モグモグ離乳食講座 11月26日（木） 午前10時 離乳食中期（２回食）の講座

マタニティクラス（予約制）
妊娠５か月以上の人とその家族 11月29日（日） 午前９時30分 妊娠中の栄養、赤ちゃんとの生活に

ついて、赤ちゃんの沐浴体験など ４組

※モグモグ離乳食講座の受付時間等は、個別に通知します。

●子どもの教室・相談 　身長・体重計測のご希望はお問い合わせください。育児の相談は電話やメールでも受け付けます。

母子健康手帳等の母子健康手帳等の
交付について交付について

母子健康手帳・妊婦健康診査補助券は町保健
センターで交付しています。マイナンバーが
わかるものを持ってきてください。

健康相談　12月３日（木）健康相談　12月３日（木）
［乳幼児］午前９時～午前11時
身体計測、保健師や栄養士による健康相談・育児相談

［成　人］午後２時～午後４時
尿検査、血圧測定、禁煙相談（要予約）、保健師や栄養士による健康相談、
体組成計による体脂肪や筋肉量の測定

けんこうガイド 問   町保健センター　☎0747-52-9403　

母子保健 料金は無料です。場所は町保健センターで行います。

成人保健 町保健センターで実施している集団検診の受付時間の詳細は、申し込み時にお伝えします。

●集団検診（要予約・先着順）　 申し込み、検診の詳しい内容は町保健センターまで問い合わせてください。

※対象者の年齢は、令和８年度末時点の満年齢になります。

●個別検診　医療機関で受診するための受診票は町保健センターで発行しています。医療機関で受診するための受診票は町保健センターで発行しています。
　　　　　　  希望する場合は、町保健センターに電話で申し込んでください。　　　　　　  希望する場合は、町保健センターに電話で申し込んでください。

個別健診について詳しくは、町ホームページをご覧ください。
※胃カメラ検診については、現在多くの申し込みがあり、予約が大変混み合っています。
　�胃カメラ検診をご希望の場合はお早めにお申し込みください。定員に達した場合は、
　町ホームページにも掲載します。 町ホームページ

65歳以上の人は、年１回の結核検診を受けることが義務付けられています。
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　町では、「たばこから子どもを守ろう」をスローガンに無煙の環境をめざして取り組んでいます。
取り組みの一環として、禁煙川柳・標語および禁煙ポスターを募集したところ、あわせて 301 点も
のご応募をいただきました。選考の結果、優秀作品９作を選出し、10 月９日（金）に優秀作品に対す
る表彰式を開催しました。（敬称略）

◦最優秀賞（藤森　謙）
　禁煙が　あなたの未来　変えるんだ！！
◦優秀賞（本間　一颯）
   きづかずに　「肺」も「心」も　真っ黒け
◦無煙のまちおおよど賞（森田　想音）
　たばこかな　となりのけむり　いやだなあ

【小学生の部】

◦最優秀賞（髙澤　蘭）
　禁煙で　みんなの笑顔　守りたい
◦優秀賞（木下　武尊）
　喫煙は　お金と寿命　吸われます
◦無煙のまちおおよど賞（東川　陽）
　父禁煙　肺も未来も　期待あり

【中学生の部】

◦最優秀賞（ペンネーム：愛ちゃん）　
　若者よ　興味本位で　手を出すな

【一般の部】

禁煙川柳

保健センターだより保健センターだより
　　問  町保健センター 町保健センター
　 ☎0747-52-9403　 ☎0747-52-9403

禁煙ポスター

最優秀賞（松原　希）
【小学生の部】

▲受賞されたみなさん▲受賞されたみなさん

禁煙川柳・ポスター大賞

最優秀賞（喜多村　妃世）
【中学生の部】

優秀作品が選ばれました

無煙のまち おおよど
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今月の今月の
レシピ！レシピ！

【1 人分栄養価】エネルギー 76kcal、たんぱく質 3.5g、脂質 4.3g、食塩 0.8g

おいしい
食育レシピ

つくってみよう！

　� �にんじんは千切りにする。
２  �フライパンにごま油を入れて熱したら、 1 と赤唐辛子を入れ、炒

める。
３ � �しらすを加え、しょうゆ、みりん、だしを入れ、汁気がなくなる

まで煮たら、かいわれ大根を入れ、軽く炒める。

作 り 方

1

材料（２人分）

100g
30g
20g
少々

小さじ２
小さじ１
小さじ１
大さじ１

にんじん
しらす
かいわれ大根
赤唐辛子（小口切り）
ごま油
濃口しょうゆ
みりん
だし

材料（２人分） 作 り 方

にんじんとしらすのきんぴらにんじんとしらすのきんぴら

しらすは、骨の主要な成分になるカルシウム、
カルシウムの吸収を助け、骨の健康をサポートするビタミン D、
体の筋肉の材料となるたんぱく質を多く含みます。

１８９（いちはやく）　気づいたあなたに　できること１８９（いちはやく）　気づいたあなたに　できること

子育てサポートセンター
（町役場 健康こども課内） 町教育委員会 学務課 母子すくすくセンター

（町保健センター内）

こどもや子育てに関する悩み
ごとや困りごとの相談に応じ
ます。

☎0747-52-6801

就学や学校生活に関する困り
ごとの相談に応じます。

☎0747-52-1522

乳幼児に関する相談や、こど
もの健康に関する相談に応じ
ます。

☎0747-52-9403

こどもを虐待から守るのに理由はいりませんこどもを虐待から守るのに理由はいりません
情報提供や相談を！まずは連絡してください情報提供や相談を！まずは連絡してください

８８
はやはや

99
くく

１１
いちいち

☎☎ 番番

児童相談所
虐待対応
ダイヤル

お住まいの児童相談所につながります。お住まいの児童相談所につながります。

通話無料通話無料匿名可能匿名可能 秘密厳守秘密厳守

11月は 児童虐待防止推進月間

問   子育てサポートセンター（町役場 健康こども課内） ☎0747-52-6801子育てサポートセンター（町役場 健康こども課内） ☎0747-52-6801

\ あなたの周りに「ヤングケアラー」はいませんか？ /

子どもの SOS に耳を傾けて
　本来大人たちが担うべき家事や介護、きょう
だいの世話などを日常的に行っている子どもた
ちをヤングケアラーといいます。責任や負担の
重さにより、学業や友人
関係、その子の将来に影響が
出てしまうことがあります。
まずは、ご相談ください。
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交通安全教室を開催しました（地域子育て支援センターめばえ）交通安全教室を開催しました（地域子育て支援センターめばえ）

問  町子育て支援拠点施設 未来樹 ☎0747-58-8200（代）

　10 月 7 日 ( 水 ) に奈良県警察吉野警察署による交通安全教室を開催し　10 月 7 日 ( 水 ) に奈良県警察吉野警察署による交通安全教室を開催し
ました。まず初めに警察の方から、小さな子どもは視野が狭く、急に走りました。まず初めに警察の方から、小さな子どもは視野が狭く、急に走り
出してしまうことがあるため、道路や駐車場では必ず手をつなぐこと、ま出してしまうことがあるため、道路や駐車場では必ず手をつなぐこと、ま
た車に乗せるときや乗り降りの際に注意するべきことについて教えていたた車に乗せるときや乗り降りの際に注意するべきことについて教えていた
だきました。だきました。
　続いて、横断歩道の渡り方を親子で練習しました。「止まって、右・左・　続いて、横断歩道の渡り方を親子で練習しました。「止まって、右・左・
右・後ろを見て、手をあげて渡る」と教わると、子どもたちも手をあげ、右・後ろを見て、手をあげて渡る」と教わると、子どもたちも手をあげ、
真剣な表情で首を振って確認。保護者の方と手をつないで一歩ずつ渡りま真剣な表情で首を振って確認。保護者の方と手をつないで一歩ずつ渡りま
した。ベビーカーでの渡り方や信号待ちの位置についても説明があり、普した。ベビーカーでの渡り方や信号待ちの位置についても説明があり、普
段何気なくしていることを見直す機会になりました。段何気なくしていることを見直す機会になりました。
　最後は、楽しみにしていたパトロールカーの見学をしました。運転席に　最後は、楽しみにしていたパトロールカーの見学をしました。運転席に

＊開所日時
　月～金曜日（土・日曜日、祝日を除く）
　午前９時30分～正午
　午後１時～午後３時30分
※月齢は目安です。
※�正午から午後１時までの間は、玩具や部屋の
　消毒のため、ご利用いただけません。
※�子育てなどに関する相談は、来所・
　電話にて随時行っています。
※�詳しくは、町ホームページを
   ご確認ください。

＊ふたばクラス…３か月～　午前10時～午前11時
　�栄養士さん・保健師さんと離乳食のすすめ方について話

しましょう、シャボン玉おにいさんと一緒に遊ぼう、
　お話の会、講座「親子で続けるお口育て」、園庭遊び、お誕
　生会、季節の製作、 講座「抱っこ姿勢」　ほか

＊みどりクラス…１歳３か月～　午前10時～午前11時
　栄養士さん・保健師さんと食事のすすめ方について話し
　ましょう、シャボン玉おにいさんと一緒に遊ぼう、お話
　の会、講座「親子で続けるお口育て」、お誕生会、季節の製
　作、園庭遊び、 親子体操、親子リズム遊びヨガ　ほか

【11月・12月前半のスケジュール】

問  町地域子育て支援センター「めばえ」 
　 ☎0747-58-8222　住  大淀町下渕353-1

子育て中の
リフレッシュや
相談ができる場所

大淀町地域子育て支援センター めばえ大淀町地域子育て支援センター めばえ

活動がない日・時間帯は、室内の遊具活動がない日・時間帯は、室内の遊具
やおもちゃで遊びます。やおもちゃで遊びます。【自由開放】【自由開放】

座らせてもらった子どもたちは、「すご座らせてもらった子どもたちは、「すご
い！」と目をキラキラさせていました。い！」と目をキラキラさせていました。
　交通ルールは、大切な命を守るため　交通ルールは、大切な命を守るため
の約束です。子どもたちは、身近な大の約束です。子どもたちは、身近な大
人の行動をよく見ています。地域みん人の行動をよく見ています。地域みん
なで、子どもたちの安全を見守っていなで、子どもたちの安全を見守ってい
きましょう。きましょう。
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戦
後
の
無
ら
い
県
運
動
を
受
け
て
、
国

立
療
養
所
が
平
均
５
割
超
の
大
幅
な
増
床

に
踏
み
切
る
中
で
、
多
く
の
人
権
侵
害
が

行
わ
れ
た
事
実
が
あ
り
ま
す
。
診
断
結
果

は
保
護
す
べ
き
個
人
情
報
と
認
め
ら
れ

ず
、
警
察
官
を
伴
っ
た
医
師
や
自
治
体
職

員
ら
が
何
度
も
訪
れ
て
療
養
所
へ
の
隔か

く
り離

を
説
得
す
る
の
で
す
。
入
所
後
、
実
家
は

薬
剤
で
白
く
染
ま
る
ほ
ど
入
念
に
消
毒
さ

れ
、
残
さ
れ
た
家
族
も
患
者
を
出
し
た
家

と
し
て
就
職
・
結
婚
差
別
に
苦
し
め
ら
れ

ま
し
た
。
山
梨
県
で
は
診
断
日
に
一
家
９

人
が
心
中
を
遂
げ
た
事
件
も
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
診
断
結
果
に
関
連
す
る
傷
害
・
殺

人
が
争
わ
れ
た
藤
本
事
件
は
、
ら
い
予
防

法
が
認
め
る
療
養
所
外
へ
の
出
頭
で
は
な

く
、
所
内
に
設
け
た
特
別
法
廷
で
の
非
公

開
裁
判
で
し
た
。

毎月11日は人権を確かめあう日
人権４コマまんが

後
の
ハ
ン
セ
ン
病
特
集
と
な
る
今

回
は
、
日
本
に
お
け
る
ハ
ン
セ
ン

病
差
別
事
象
を
取
り
上
げ
ま
す
。

　

古
来
よ
り
日
本
で
も
流
行
し
た
天
然

痘と
う

、
は
し
か
、
風
邪
な
ど
は
、
医
学
が
未

熟
な
時
代
に
お
け
る
致
命
的
な
病
で
あ

り
、人
口
を
大
き
く
減
ら
す
要
因
で
し
た
。

対
照
的
に
、
同
じ
伝
染
性
感
染
病
で
あ
る

ハ
ン
セ
ン
病
の
場
合
、
伝
染
力
や
致
死
性

が
極
め
て
低
い
た
め
人
口
へ
の
影
響
は
軽

微
で
し
た
が
、
皮
膚
の
病
変
や
神
経
障
害

と
い
っ
た
外
形
的
変
化
が
人
々
に
忌き

避ひ
か
ん感

を
も
た
ら
し
、
長
期
に
わ
た
っ
て
患
者
を

病
苦
と
孤
立
で
苦
し
め
ま
し
た
。

最最

　
入
所
患
者
に
は
気
性
の
荒
い
男
性
も
い

ま
し
た
が
、
療
養
所
の
運
営
側
は
、
所
内

秩
序
の
た
め
と
し
て
懲ち

ょ
う
ば
つ罰・監か
ん
き
ん禁

を
行
い
、

併
せ
て
、
所
内
結
婚
を
釣
り
餌え

に
精せ

い
管か

ん
切

除
手
術
や
労
働
作
業
に
従
わ
せ
て
反
抗
を

抑
圧
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
所
内
結
婚
に

は
少
な
か
ら
ぬ
男
性
患
者
が
未
来
と
希
望

を
見
出
し
た
そ
う
で
、
女
性
患
者
の
歓か

ん
し
ん心

を
買
う
べ
く
粗
暴
な
言
動
を
慎
み
、
贈
り

物
の
購
入
資
金
を
求
め
て
労
働
作
業
に
勤い

そ

し
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
運
営
側
は
、

職
員
の
機
嫌
を
損
ね
て
仕
事
を
回
し
て
も

ら
え
な
い
事
態
を
患
者
が
恐
れ
る
よ
う
仕

向
け
た
上
で
、
賃
金
を
一
般
社
会
の
１
割

未
満
に
抑
え
て
長
期
の
労
働
を
余
儀
な
く

さ
せ
る
な
ど
、
所
内
結
婚
の
重
要
性
を
踏

ま
え
た
体
制
を
構
築
し
ま
し
た
。
一
方
、

妊
娠
し
た
女
性
は
堕だ

た
い胎

を
強し

い
ら
れ
、
間

Vol.183

人人人
権権権

コ
ラ

ム

に
合
わ
ず
出
産
し
た
際
も
里
子
に
出
さ
れ

る
た
め
、
患
者
夫
婦
が
生
殖
・
育
児
の
権

利
を
真
っ
当
に
享き

ょ
う
じ
ゅ受

す
る
こ
と
は
出
来
な

か
っ
た
の
で
す
。

　
昭
和
23
年
の
優
生
保
護
法
施
行
で
ハ
ン

セ
ン
病
患
者
へ
の
精
管
切
除
・
堕
胎
が
合

法
化
さ
れ
ま
し
た
。
大
正
４
年
か
ら
30
年

以
上
続
い
て
き
た
断だ

ん
し
ゅ種

手
術
に
つ
い
て
、

本
人
同
意
を
名
目
に
、
執
刀
医
は
傷
害
罪

に
問
わ
れ
な
い
と
主
張
す
る
療
養
所
を
擁

護
し
か
ね
た
ゆ
え
の
立
法
措
置
だ
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
昭
和
24
年
以
降

に
限
っ
て
も
、
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
の
断
種

手
術
は
９
件
を
超
え
、
隔
離
政
策
と
は
そ

の
実
、患
者
絶
滅
政
策
で
は
な
か
っ
た
か
、

と
の
指
摘
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

瀬
戸
内
海
に
浮
か
ぶ
長な

が
し
ま島

愛あ
い
せ
い生

園え
ん

で

は
、
奈
良
県
出
身
の
中な

か
お尾

伸し
ん
じ治

さ
ん
が
92

歳
を
数
え
る
今
も
語
り
部
活
動
を
続
け
て

お
ら
れ
ま
す
。
一
部
患
者
の
収
容
か
ら
始

ま
っ
た
日
本
の
ハ
ン
セ
ン
病
施
策
に
お
い

て
、
国
家
主
導
の
も
と
、
人
権
が
い
か
に

軽
ん
じ
ら
れ
て
き
た
の
か
、
私
た
ち
も
真し

ん

摯し

に
向
き
合
わ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
本
特
集
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
『
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
に
関
す
る
検
証

会
議
最
終
報
告
書
』を
参
考
に
し
ま
し
た
。

ぜ
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。

22



電 話 案 内

人 権 相 談
時  平日午前９時～午後４時
　 （土・日曜日、祝日を除く）
所  大淀町役場
問  大淀町役場人権施策推進室
　 ☎ 0747-52-5542

教 育 相 談（ 要 予 約 ）

時  火・木曜日 (祝日を除く）
　 午前９時 30分～午後３時 30分
問  町教育支援センター（旧東部幼稚園）
　 ☎ 0746-34-5016

心 配 ご と 合 同 相 談
時  毎月第２・第４水曜日
　 午後１時～午後３時
所  大淀町役場
問  大淀町社会福祉協議会
　 ☎ 0747-52-1941

消 費 生 活 相 談
時  毎週木曜日 午後１時～午後４時
所  下市町役場
問  下市町役場 住民保険課
　☎ 0747-52-0001

名　称 番　号

町役場（代表） 0747-52-55010747-52-5501

県広域水道企業団大淀事務所 0744-32-13050744-32-1305

さくら美化センター 0746-47-22150746-47-2215

一般廃棄物処理施設 0747-52-84190747-52-8419

保健センター 0747-52-9403

子育てサポートセンター 0747-52-68010747-52-6801

子育て支援拠点施設未来樹 0747-58-82000747-58-8200

地域包括支援センター 0747-52-77600747-52-7760

高齢者ふれあい活動センター 0747-54-55330747-54-5533

桜ヶ丘総合センター 07470747-52--52-54025402

旭ヶ丘総合センター 0746-32-51890746-32-5189

文化会館 07470747-54--54-21102110

図書館 07470747-54--54-21202120

児童センター 0747-52-83190747-52-8319

杉本記念文化センター 0746-32-24890746-32-2489

平畑体育館 07470747-52--52-62346234

パークゴルフ場 0745-67-05430745-67-0543

町健康づくりセンター 0746-34-5501

道の駅吉野路大淀 iセンター 0747-54-5361

シルバー人材センター 0747-54-5522

社会福祉協議会 0747-52-1941

南奈良総合医療センター 0747-54-5000

大淀消防署 0747-52-1199

吉野警察署 0747-53-0110

無 料 交 通 事 故 相 談
時  11 月 17 日（火）
　 午前 10時～午後３時
所  大淀町役場
問  奈良県庁県民くらし課

　 ☎ 0742-27-8731
児 童 相 談

時  11 月 19 日（木）
　 午前 10時 30分～午後４時
所  下市町保健センター
問  高田こども家庭相談センター

　 ☎ 0745-22-6079
ひきこもり出張相談（要予約）

時  毎月第４月曜日
所  桜ヶ丘総合センター
問  県ひきこもり相談窓口
　 ☎ 0742-27-8130
※県の窓口は平日毎日受け付けています。

法 テ ラ ス
　身近な法的トラブルについてお気
軽に問い合わせてください。
問  法テラス南和法律事務所
　（下渕やすらぎビル内）
　☎ 050-3383-0025

相  談

　

　

９月に香港に行ってきたのですが、本当に楽しかったで９月に香港に行ってきたのですが、本当に楽しかったで

す！！エッグタルトをたくさん食べたり、タピオカドリす！！エッグタルトをたくさん食べたり、タピオカドリ

ンクを飲んだり、ビクトリア・ピークやビッグ・ブッダ（ンクを飲んだり、ビクトリア・ピークやビッグ・ブッダ（大大

仏）仏）へハイキングに行ったり、香港の服や雑貨のショッへハイキングに行ったり、香港の服や雑貨のショッ

ピングも楽しみました！最高の旅行でした。いつかまたピングも楽しみました！最高の旅行でした。いつかまた

絶対に行きたいです！！みなさんは海外に行ったことは絶対に行きたいです！！みなさんは海外に行ったことは

ありますか？ぜひ、いろいろお話ししましょう！！！ありますか？ぜひ、いろいろお話ししましょう！！！

みなさんこんにちは！
今月は私が香港旅行に行ったお話です。

 I went Hong Kong in September and it was so 
much fun!! I ate a lot of egg tarts, drank tapioca, 
went hiking at Victoria's Peak and The Big 
Buddha, and shopped for clothes and products 
from Hong Kong! It was the best trip ever. I would 
like to go again someday!! Have you been abroad 
before? Let's talk about it together!!!

無 料 法 律 相 談（ 要 予 約 ）
時  11 月 16 日（月）
　  午後１時～午後４時
所  下市町役場
問  下市町役場住民保険課
　☎ 0747-52-0001
時  12 月 16 日（水）
　  午後１時～午後４時
所  大淀町役場
問  大淀町役場人権住民保険課
　☎ 0747-52-5501

中南和法律相談センター（要予約）

時  11 月 27 日（金）
　  午後１時～午後４時
所  吉野町役場
問  奈良弁護士会 ☎ 0742-22-2035
※相談日の 2週間前から予約可

住宅増改築相談
　住宅リフォームや増改築の相談を
FAX にて受付します。相談内容の概
要等をお送りください。
問  県建築協同組合中吉野支部
　 FAX 0747-52-9971

ALT
のA

ア ラ ナ
lannah先生
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人のうごき

大淀町民憲章（平成3年11月1日制定）

梨花 アラカシ

わたくしたちは、吉野の、川と緑の恵み
を守り、豊かな文化と活力ある南和の中
核都市をめざし、この憲章を制定します。

わたくしたちは、緑と水と心のきれ
いな町をつくります。
わたくしたちは、互いに人権を尊び、
共に生きるあたたかい町をつくります。
わたくしたちは、すぐれた郷土を愛
し、文化と教養の香りたかい町をつ
くります。
わたくしたちは、スポーツに親しみ、
健康で仕事に励む活気ある町をつく
ります。
わたくしたちは、老人を敬い、子ど
もの夢を育て、生きがいのある町を
つくります。

わたくしたちは、吉野の、川と緑の恵み
を守り、豊かな文化と活力ある南和の中
核都市をめざし、この憲章を制定します。

わたくしたちは、緑と水と心のきれ
いな町をつくります。
わたくしたちは、互いに人権を尊び、
共に生きるあたたかい町をつくります。
わたくしたちは、すぐれた郷土を愛
し、文化と教養の香りたかい町をつ
くります。
わたくしたちは、スポーツに親しみ、
健康で仕事に励む活気ある町をつく
ります。
わたくしたちは、老人を敬い、子ど
もの夢を育て、生きがいのある町を
つくります。
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広告は、町の新たな財源の創出を図るために掲載しています。みなさまのご理解とご協力をお願いします。

人　口
　　男
　　女
世帯数

15,208
7,259
7,949
7,289

人
人
人
戸

（－36）
（－21）
（－15）
（＋  1）

    　（　）内は前月との比較

令和８年９月30日現在

問  町役場 企画財務課 ☎0747-52-5517

Instagram
ハッシュタグハッシュタグ
キャンペーンキャンペーン

大淀町の魅力を募集中！

応募期間：７. １ → 2027. ２.28

＃おおよどびより
＃大淀町

フォロー＆２つのハッシュタグ
をつけて投稿しよう！

抽選で
1000円分の
デジタルギフトが当たる！
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