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認定こども園みくるへのアクセス

保育・教育時間

子育て支援
【一時保育】
未就園のお子さまなど、緊急時に一時的に
お預かりします。

【子育て相談】
「家庭支援推進保育士」が２名います。
お子さまのこと・家庭のことなど、
なんでも相談してください。
力強い味方になってサポートします。

◎未来樹内に『子育て支援センターめばえ』、
『発達支援室カラフル』、
『病後児保育室にじ（令和7年4月開始）』
を併設しています。

おもな年間行事予定

４月 入園式 保育参観

５月 春の遠足 内科検診

６月 歯科検診 人形劇観劇（年長児）

カレーパーティー 保育参観

プール開き

7月 プール遊び 七夕会 一年生招待・交流

８月 反戦・平和集会

流しそうめん

９月 運動会

１０月 秋の遠足 祖父母参観

ハロウィンパーティー いもほり

１１月 内科検診 歯科検診

１２月 発表会

クリスマス会・新入児招待

１月 マラソン 保育参観・研修会

餅つき

すきやきパーティー

２月 おもちつき・おもち焼き

春を待つ集い

新入児説明会

３月 お別れ遠足 お別れ会 卒園式

※毎月、お誕生会・体位測定・避難訓練

じんけんしゅうかい（３～５歳児）

食育指導（３～５歳児）

マナー教室（5歳児）をしています。

こども園の1日

認定こども園

みくる

通常保育・教育
◎１号認定
（月～金） 午前８時３０分～午後２時００分
◎２号・３号認定（短時間認定）
（月～土） 午前８時３０分～午後４時３０分
◎２号・３号認定（標準時間認定）
（月～金） 午前７時３０分～午後６時３０分
（土） 午前７時３０分～午後４時３０分

１号認定預かり保育
（月～金） 午後２時００分～午後４時３０分
（長期休業中）午前８時３０分～午後４時３０分

２号・３号認定（標準時間認定）延長保育
（月～金） 午後６時３０分～午後７時００分



を併設しています。

目標とする子どもの姿

１．健やかな心と体をもつ子

２．豊かな感性をもつ子

３．自分なりに表現できる子

４．自分で考えて行動できる子

朝の体操・リズム遊び（全園児）

毎朝、９時３０分に音楽が流れ、季節に応じたリズム遊びが

はじまります。

健康管理

完全給食

・主食 米食（月・火・木・金）

パン食（水）

・副食 ・牛乳

・離乳食（1歳未満）

・おやつ（毎週２回は手作り）

・３、４、５歳児はランチルームで

給食を食べます。

食育活動

菜園活動
園の畑に野菜の種まきや

苗植えをして、水やりや草引きなどの世話をしながら、

生育を楽しみ、収穫の喜びを味わいます。

クッキング
菜園活動で収穫した野菜を使って、

クッキングを楽しんでいます。

また、いろいろな

手作りおやつにも挑戦します。

食育指導
毎月、管理栄養士による食育指導が

あります。

おうちの方とも連携し「食」への

興味・関心をひろげ「食」の大切さを

子どもたちに伝えていきます。

・健康診断

（委託医による診断）

内科検診・・・年２回

歯科検診・・・年２回

・体位測定 身長、体重・・・毎月

・尿検査（専門機関に依頼）・・・年１回

特別支援保育

様々な活動を通して、

お互いの個性を認めあい、

尊重しあい、豊かな関係を

築き、共に育つことを大切に

しています。

おひさますまいる（３・４・５歳児）

毎月、「人権をたしかめあう日」

の11日に、異年齢の交流を

はかり、思いやりの気持ちを

育てる「人権集会」を

実施しています。

絵本コーナー

子どもたちが自由な発想で絵本を

見たり、お話しをしたりと多様な

使い方ができる絵本コーナーです。

床暖房がありゆっくり絵本に親しむ

ことができます。

園外保育

こども園の近くを

散策したり、地域の人と

あいさつを交わしたり、

交通ルールを学んだりします。

また、通園バスを利用して、

いろんな施設を見学したり、

公園へ遊びに行ったり

しています。

通園バスを運行しています

・毎週土曜日、警報発令時は運休です。

みんな

おいしく食べることが

できる給食を保育所

で手作りしています。
マナー教室

（５歳児）
講師の先生に、

あいさつのしかたや姿勢、

物の受け渡しのしかたなど、

基本的なマナーを学んでいます。

インクルーシブ遊具
園庭には誰もが楽しめる

インクルーシブ遊具があります。

多様性と笑顔があふれる園庭で

のびのびと遊ぶことができます。

乳幼児用園庭（中庭）
全面開口でき廊下と繋がる

中庭は乳幼児専用で、小さい

子どもたちが安心して遊ぶことが

できます。直射日光を遮る

オーニングを設置しています。

また、人工芝を敷くことで

素足でのびのび安全に遊べます。


