
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気温も湿度も高くなり、体調を整えるのに気を遣う季節です。一番大切な 

ことは、生活のリズムを整えること。人間の臓器の働きは、太陽のリズムと同

じであるといわれます。日が長くなってきてどうしても大人の生活に引き込ま

れがちですが、子どもは体も疲れやすくなっています。バランスのよい食事を

し、3食きちんと食べること。睡眠をしっかりとること。早寝早起きが大切で

す。生活のリズムを整えて楽しい夏を過ごせるようにしたいですね。 

 ～７月は差別をなくす強調月間・ 

社会を明るくする強調月間です～ 

差別を許さない明るい社会づくりを 

みんなで進めていきましょう。 

１日（土） 保護者会夏祭り 

Ｔシャツ登園 

３日（月） プール開き（プールカード持参） 

（詳しくは先日配布した別紙プリントをご覧ください） 

４日（火） 諸費袋配布  

７日（金） 七夕会 

 年長児お泊り会 

【年長のみ弁当日（おにぎり）】 

（ひよこ組～黄組までは給食です） 

１０日（月） マナー教室 

１１日（火） すまいるタイム 

２１日（金） 退所児交流会（令和４年度の年長児を 

       招待して交流会をします） 

２６日（水） 体位測定・食育指導 

２７日（木） 誕生会 

２８日（金） 避難訓練 

6さい いまにし ゆうたろう 

    しらたけ ゆいと 

１さい はなたに まどか 

    いけだ  うみ 

          ☆ お し ら せ ☆ 

＊７月から 9月末までＴシャツとウエアの半ズボンで登園して来てく

ださい。 

＊お昼寝時、汗をかきますのでパジャマを毎日持って帰ってもらい 

ます。次の日、忘れずに持たせてください。 

＊お昼寝の後にＴシャツを着替えますので、着替え用Ｔシャツをパジ

ャマ袋に入れて持たせてください。 

（すべての持ち物に、名前の記入をお願いします。） 

＊バス通園のみなさまへおねがい 

  7月７日（金）は年長児のおとまり会で通園バスを利用しますの

で、帰りのバスはでません。保育所までお迎えのご協力をよろし

くお願いします。 

実験工房で見せてもらった実験にみんな興味津々。 

不思議でおもしろい科学の世界を楽しみました。 

令和 5年 6月 2３日 保育所だより 大淀町立第一保育所 

桃組 黄組 青組 

吉野漁業組合からご招待

いただき、あおぞら保育

所の青組と一緒に稚鮎の

放流体験にいきました。

その様子は ２３日から

あらかし放送で放映され

ます。 

☆ひよこ組 

お部屋で好きな 

遊びを楽しんでいます。 

青組 

赤組 

緑組 

通園バスに乗って公園に行き 

ました。遊具で遊んだり、しゃ 

ぼん玉をしたりしました。 


