
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 6 月２４日 

保 育 所 だ よ り 

大 淀町 立 第 一保 育所 

気温も湿度も高くなり、体調を整えるのに気を遣う季節です。一

番大切なことは、生活のリズムを整えること。人間の臓器の働き

は、太陽のリズムと同じであるといわれます。日が長くなってきて

どうしても大人の生活に引き込まれがちですが、子どもは体も疲

れやすくなっています。バランスのよい食事をし、3食きちんと食

べること。睡眠をしっかりとること。早寝早起きが大切です。 

 ～７月は差別をなくす強調月間・社会を明るくする強調月間です～ 

差別を許さない明るい社会づくりをみんなで進めていきましょう。 

１日（金） Ｔシャツ登園 

 プール開き（プールカード持参） 

（詳しくは先日配布した別紙プリントをご覧ください） 

４日（月） 諸費袋配布  

７日（木） 七夕会 

８日（金） 年長児お泊り会 

【年長のみ弁当日（おにぎり）】 

ひよこ組～黄組までは給食です。 

１１日（月） すまいるタイム 

１２日（火） マナー教室 

１３日（水） お茶づくり体験（釜炒り茶） 

２６日（火） 体位測定・食育指導 

２７日（水） 誕生会 

２８日（木） 避難訓練 

５さい いまにし ゆうたろう 

    しらたけ ゆいと 

          ☆ お し ら せ ☆ 

＊７月から 9月末までＴシャツとウエアの半ズボンで登園して来てく

ださい。 

＊お昼寝時、汗をかきますのでパジャマを毎日持って帰ってもらい 

ます。次の日、忘れずに持たせてください。 

＊お昼寝の後にＴシャツを着替えますので、着替え用Ｔシャツをパジ

ャマ袋に入れて持たせてください。 

（すべての持ち物に、名前の記入をお願いします。） 

＊バス通園のみなさまへおねがい 

  7月８日（金）は年長児のおとまり会で通園バスを利用しますの

で、帰りのバスはでません。保育所までお迎えのご協力をよろし

くお願いします。 

クラスに分かれて（赤組～青組）製作を教え

てもらいました。 

☆青組は跳ねるカエルの折り紙をして遊びました。 ☆黄組は風船の折り紙をして飛ばしました。 

☆桃組は『はらぺこあおむし』 

を作りました。 

☆赤組はお花をつくりました 

ひよこ・緑組は担任と 

お部屋でリズム遊びを楽しみました。 トントン・シャカシャカ 

おもしろいね♪ 
 

６月２４日より、あらかし放送で先日行なっ

たカレークッキングの様子が放送されます。 


